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QUEM ESTA NO VOLANTE?

A Arte de Entregar a Direcao da Sua Vida a Deus



Dedicatoria

Atodos os que carregaram o peso do mundo nos ombros,
como se tudo dependesse apenas deles.

Aos cansados, aos feridos, aos que choraram escondidos.

E aos que descobriram que a vida fica mais leve
quando Deus assume a direcéo.



Prefacio

Vivemos em uma geracao acelerada.

Tudo precisa acontecer rapido.

As respostas precisam ser instantaneas.

As conquistas precisam aparecer nas redes sociais.

As pessoas vivem correndo, mas muitas vezes nao sabem para onde estao indo.

Nunca houve tanta tecnologia.
Nunca houve tanta informacéo.
E, ao mesmo tempo, hunca houve tanta ansiedade.

O problema nao esta apenas no excesso de tarefas.
O verdadeiro problema é que muitos tentam dirigir a prépria vida sem consultar
Deus.

Tentam controlar o futuro.
Controlar pessoas.
Controlar resultados.
Controlar emocdes.
Controlar o tempo.

Mas ninguém consegue sustentar esse peso por muito tempo.

Este livro nasceu justamente dessa reflexao.
A pergunta central continua ecoando:

Quem esta no volante da sua vida?
Vocé?
Ou Deus?

Ao longo destas paginas, vocé encontrara historias, reflexoes, exemplos praticos,
principios biblicos e aplicagcdes para o cotidiano.

Este nao é apenas um livro para ser lido.
E um convite para transformacao.



Talvez vocé esteja vivendo um deserto.
Talvez esteja cansado.

Talvez tenha tomado decisdes erradas.
Talvez esteja tentando recomecar.

A boa noticia é que Deus continua guiando pessoas.

Ele ainda abre caminhos.
Ainda cura.

Ainda restaura.

Ainda transforma.

E continua dizendo:

"Confia em mim. Eu sei o caminho."



CAPITULO 1
O VOLANTE QUE VOCE NUNCA DEVERIA TER PEGADO

Ailusao de controlar tudo
Existe algo dentro do ser humano que gosta de controle.

Queremos prever o amanha.
Queremos garantir que nada saia errado.
Queremos respostas imediatas.

Mas a vida raramente funciona assim.

Muitos vivem como motoristas desesperados numa estrada escura.
Aceleram sem enxergar direito.

Tomam decisdes impulsivas.

Mudam de diregdo sem pensar.

E quando tudo comeca a dar errado, perguntam:
"Deus, por que isso aconteceu comigo?"
Averdade é que, em muitos momentos, Deus nem estava dirigindo.

Nés pegamos o volante.

O perigo da autossuficiéncia
A autossuficiéncia é uma das maiores ilusdes espirituais.
Ela faz a pessoa acreditar que ndo precisa de Deus.

Talvez ela nunca diga isso com palavras.
Mas demonstra com atitudes.

Ora pouco.
Consulta pouco a Palavra.
Decide tudo baseada apenas na emocao.



E como alguém que compra um carro moderno, cheio de tecnologia, mas ignora
completamente o manual.

Depois reclama quando o veiculo apresenta problemas.

A Biblia mostra repetidamente que homens e mulheres fracassaram quando
confiaram apenas em si mesmos.

Pedro confiou demais na propria coragem e negou Jesus.
Sansao confiou demais na propria forca e perdeu tudo.
Saul confiou mais na opinido do povo do que na voz de Deus.

O orgulho sempre produz queda.

"A soberba precede a ruina, e a altivez do espirito precede a queda."
— Provérbios 16.18

Deus vé o que vocé nio vé

Uma crianca pequena nao entende por que o pai ndo deixa ela atravessar arua
sozinha.

Na mente dela, aquilo parece exagero.
Mas o pai enxerga perigos que ela ainda ndo consegue compreender.
Assim também acontece conosco.

Muitas vezes reclamamos porque Deus fechou uma porta.
Mas nao sabemos do perigo que existia atras dela.

Vocé ja percebeu como algumas coisas que pareciam tragédias acabaram sendo
livramentos?

O emprego que vocé nao conseguiu.
O relacionamento que terminou.
A mudanca que ndo aconteceu.

Na época doeu.
Mas depois vocé entendeu.

Deus sabia.

Quando Deus muda arota

Exodo 13 mostra Deus conduzindo Israel por um caminho mais longo.



Humanamente, aquilo nao fazia sentido.

Por que nao escolher o caminho mais curto?

Porque Deus sabia que o povo ainda nao estava preparado.

As vezes queremos acelerar processos que Deus deseja amadurecer.

Queremos respostas rapidas.
Queremos crescimento imediato.
Queremos vitdria sem aprendizado.

Mas Deus trabalha diferente.

Ele se preocupa mais com quem estamos nos tornando do que com a velocidade
daviagem.

Exemplo da vida real
Imagine um jovem que deseja enriquecer rapidamente.

Ele vé pessoas ficando famosas nas redes sociais.
Vé influenciadores exibindo luxo.
Vé promessas de dinheiro facil.

Entao decide entrar em esquemas duvidosos.

No inicio parece funcionar.
Depois vém as dividas.

A ansiedade.

O medo.

Avergonha.

Tudo porque escolheu um atalho.

O caminho de Deus geralmente € mais lento.
Mas também é mais seguro.

O descanso que existe em confiar

Existe um alivio profundo quando entendemos que nao precisamos controlar
tudo.

Confiar em Deus néo significa abandonar responsabilidades.

Significa reconhecer limites.



Vocé trabalha.
Planeja.
Se esforga.

Mas entende que o resultado final esta nas maos de Deus.
E isso muda tudo.

O coragao fica mais leve.
A ansiedade diminui.
A mente encontra paz.

Porque finalmente vocé percebe:
Deus dirige melhor.

"Entrega o teu caminho ao Senhor; confia nele, e ele tudo fard."
— Salmos 37.5



CAPITULO 2
A ESPADA QUE VOCE PRECISA SABER USAR

A Biblia nao é decoracao
Muitas pessoas possuem Biblia em casa.
Algumas tém varias.

Biblias bonitas.
Biblias caras.
Biblias com capa personalizada.

Mas possuir uma Biblia nao significa conhecer a Palavra.

Ha pessoas que carregam a Biblia na méao,
mas nunca deixaram a Biblia entrar no coracgéo.

A diferenca entre informacao e transformacao
Vivemos cercados por informacgao.

Videos curtos.
Mensagens rapidas.
Frases motivacionais.

Mas informacéao nao é transformacao.
Vocé pode ouvir centenas de mensagens e continuar a mesma pessoa.
A transformacao acontece quando a Palavra sai da mente e alcanga o coracéo.

Quando ela confronta.
Corrige.

Ensina.

Muda atitudes.



Jesus venceu usando a Palavra

Quando Jesus foi tentado no deserto, Ele ndo discutiu com Satanas.
Ele respondeu:

"Est4 escrito."

Isso mostra algo poderoso:

A Palavra de Deus é arma espiritual.

O inimigo teme um cristdo que conhece a Biblia.

Porque quem conhece a verdade nao é facilmente enganado.

O perigo do cristdao sem Biblia
Um cristao sem Palavra é como um soldado sem espada.

Fica vulneravel.
Confuso.
Fraco.

Qualquer opiniao o influencia.
Qualquer moda espiritual o engana.

Hoje existem muitos falsos ensinos.
Por isso precisamos conhecer as Escrituras.

"Errais, ndo conhecendo as Escrituras nem o poder de Deus."
— Mateus 22.29

Como criar o habito da leitura biblica
Muitos dizem:

"Eu nao consigo ler a Biblia todos os dias."
Mas conseguem passar horas no celular.

A questao raramente é falta de tempo.
Geralmente é falta de prioridade.

Comece pequeno.



Leia um capitulo por dia.
Ore antes.
Anote o que aprendeu.

Faga perguntas ao texto:

O que Deus esta me ensinando?

Existe algo que preciso mudar?

Existe uma promessa para guardar?

Existe um pecado para abandonar?

Exemplo pratico
Uma mulher vivia dominada pela ansiedade.

Dormia preocupada.
Acordava cansada.
Vivia imaginando tragédias.

Até que comecgou a ler Salmos diariamente.
Pouco a pouco sua mente comegou a mudar.
N&o porque os problemas desapareceram.
Mas porque a Palavra fortaleceu sua fé.

A Biblia reorganiza o interior humano.

A Palavra ilumina caminhos

Muitas vezes pedimos diregcdo a Deus,
mas ignoramos aquilo que Ele ja falou nas Escrituras.

Queremos respostas extraordinarias,
enquanto negligenciamos verdades basicas.

A Biblia ensina sobre:
e casamento;
o financgas;
e perdao;

e trabalho;



e sabedoria;
e humildade;
e disciplina;

o fé.

Quanto mais vocé conhece a Palavra,
mais clareza tera para viver.

"LAmpada para os meus pés é a tua palavra, e luz para o meu caminho."
— Salmos 119.105



CAPITULO 3
NAO TOME ATALHOS

O atalho quase sempre cobra um preco
Atalhos parecem inteligentes.

Parecem rapidos.
Parecem eficientes.

Mas frequentemente escondem armadilhas.
O problema do atalho é que ele elimina processos.

E muitos processos sao necessarios para formar carater.

O mundo vende rapidez
Vivemos na geragdo do instantaneo.

Comida rapida.

Fama rapida.
Relacionamentos rapidos.
Dinheiro rapido.

As pessoas querem resultados sem construcao.

Mas tudo o que cresce rapido demais geralmente nao cria raizes profundas.

José: o homem que recusou atalhos
José poderia ter desistido de Deus.

Foi traido pelos irméaos.
Vendido como escravo.
Preso injustamente.



Mesmo assim permaneceu fiel.

Ele ndo tentou manipular pessoas.
Nao buscou vinganca.
N&o abandonou principios.

E no tempo certo Deus o exaltou.

O atalho emocional
Muitas pessoas arruinam a vida porque tomam decisdes emocionais.

Casam rapido demais.
Gastam impulsivamente.
Pedem demisséo sem planejamento.

Depois precisam lidar com consequéncias dificeis.
Porisso a Biblia diz:

"O simples da crédito a toda palavra, mas o prudente atenta para os seus passos."
— Provérbios 14.15

O caminho longo também é béncgao

Existem pessoas frustradas porque sentem que estao demorando para vencer.
Mas demora néo significa abandono.

Dauvi foi ungido rei muito antes de sentar no trono.

Moisés passou anos no deserto.

Jesus esperou trinta anos para iniciar o ministério.

O tempo de preparacao também faz parte do propdsito.

Quando Deus diz “nao”

Nem toda porta aberta vem de Deus.

E nem toda porta fechada é derrota.

As vezes Deus fecha portas porque ama vocé.

Imagine alguém insistindo em entrar num lugar que destruiria sua vida.

O “ndo” de Deus também é protecao.



Um exemplo cotidiano

Um homem recebe proposta para ganhar muito dinheiro de maneira desonesta.
Todos dizem:

"Aproveita. Ninguém vai descobrir."

Mas ele escolhe permanecer integro.

Talvez demore mais para crescer.
Mas dormira em paz.

O caminho certo pode ser mais lento.
Mas leva mais longe.

"Melhor é o pouco com justica, do que grandes rendimentos com injustiga.”
— Provérbios 16.8



CAPITULO 4
ATIRANIA DO PRESENTE

Vivendo apenas para hoje
Muita gente vive apenas para o agora.

Quer prazer imediato.
Quer satisfagao instantanea.

Nao pensa nas consequéncias.
Isso aparece em varias areas:

o financas;

e relacionamentos;

e espiritualidade;

e salde;

e familia.

O consumismo emocional
Hoje as pessoas compram por emocéao.

Compram para aliviar tristeza.
Compram para impressionar.
Compram para preencher vazios.

Mas coisas ndo curam alma.

Vocé pode ter um armario cheio e um coragao vazio.



O perigo da comparacao
As redes sociais criaram uma geragcao que se compara o tempo inteiro.
Comparacgao destroi alegria.

Vocé olha a viagem dos outros.
O carro dos outros.
O casamento dos outros.

E comeca a achar suavida insuficiente.

Mas redes sociais mostram recortes,
nao realidade completa.

O que realmente importa?
Jesus perguntou:

"Que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma?"
— Marcos 8.36

Essa pergunta continua atual.
Vale a pena conquistar coisas e perder a paz?
Vale a pena enriquecer e abandonar a familia?

Vale a pena crescer financeiramente e esfriar espiritualmente?

Pessoas sao mais importantes que coisas

Muitos filhos cresceram cercados de presentes,
mas carentes de atencao.

Muitos casamentos acabaram porque havia dinheiro,
mas faltava presenca.

Avida nao é feita apenas de conquistas materiais.
O tempo passa rapido.

No final, o que permanece sao relacionamentos.



O segredo do contentamento
Paulo escreveu:

"Aprendi a viver contente em toda e qualquer situagao."
— Filipenses 4.11

Isso é maturidade espiritual.
Contentamento néo significa falta de sonhos.

Significa ndo depender de coisas externas para ter paz interior.

Um coracao alinhado com Deus

Quando Deus ocupa o centro,
as coisas materiais voltam ao lugar correto.

Vocé deixa de ser escravo do consumo.
Passa a usar recursos com sabedoria.

Entende que dinheiro é ferramenta,
nao propdsito de vida.

"Buscai primeiro o Reino de Deus e a sua justica, e todas essas coisas vos serdo
acrescentadas."
— Mateus 6.33



CAPITULO 5
O CORACAO ENGANOSO

Nem tudo o que sentimos é verdade
Vivemos numa geracao guiada pelas emocgdes.
As pessoas dizem:

"Siga seu coracgao."

Mas a Biblia alerta:

"Enganoso é o coragao."

Isso significa que emocgdes podem confundir.

Emoc¢des mudam rapidamente

Num dia a pessoa esta animada.
No outro esta desmotivada.

Num momento ama.
No outro odeia.

Por isso ndo podemos construir a vida apenas sobre sentimentos.

O perigo das decis6es impulsivas
Quantas pessoas destruiram oportunidades porque agiram no calor do momento?

Uma palavra dita com raiva.
Uma mensagem enviada impulsivamente.
Uma decisao tomada sem oragéo.

Depois vém arrependimentos profundos.



A importancia da oracao antes da decisao

Antes de responder,
ore.

Antes de decidir,
ore.

Antes de desistir,
ore.

A oracao acalma emocoes.

Ela reorganiza pensamentos.

Exemplo pratico
Uma mulher decidiu pedir demissao num dia extremamente dificil.

Estava cansada.
Irritada.
Frustrada.

Mas resolveu esperar.
Orou.
Pensou melhor.

Dias depois percebeu que tinha agido movida apenas pela emocéo.

A calma evita muitos prejuizos.

Discernimento espiritual
Discernimento é aprender a separatr:
e emocdo de direcio;
e impulso de propdsito;
e desejo pessoal de vontade de Deus.

Isso exige maturidade.



Avoz de Deus no meio do barulho

Vivemos cercados de opinides.

Todo mundo quer aconselhar.

Mas nem toda voz merece ser seguida.

Por isso precisamos aprender a ouvir Deus.

E Deus fala principalmente através da Palavra.

"Confia no Senhor de todo o teu coragao e nao te estribes no teu proprio
entendimento."
— Provérbios 3.5



CAPITULO 6
DEUS SABE O QUE VOCE NAO SABE

O amanha nao assusta Deus
N&s nos assustamos facilmente.

Uma noticia ruim.
Uma crise financeira.
Uma mudanca inesperada.

Mas Deus nunca perde o controle.

Ele ndo é surpreendido.

O Deus que conhece o futuro

Antes de vocé nascer,
Deus ja sabia sua historia.

Isso n&o significa auséncia de escolhas.

Significa que existe um Deus soberano acima do caos.

Quando nao entendemos os processos

Muitas vezes perguntamos:

"Por que estou passando porisso?"

Mas existem respostas que s6é entenderemos depois.
José entendeu anos mais tarde.

Davi entendeu anos mais tarde.

Jé também.



O que parece atraso pode ser preparacao

Existe gente frustrada porque sente que avida parou.
Mas talvez Deus esteja preparando vocé.

Preparacao doi.

Ela exige paciéncia.
Humildade.
Resisténcia.

O valor da confianca
Confiar em Deus nao é entender tudo.

E continuar caminhando mesmo sem respostas completas.

Um exemplo simples

Uma criancga aceita a méao do pai ao atravessar a rua.
Ela ndo entende todos os perigos.

Mas confia.

Fé é isso.

Deus vé o invisivel

Vocé vé o presente.

Deus vé o todo.

Vocé vé um capitulo.

Deus vé a histdria completa.

"Porque 0s meus pensamentos ndo sdo 0s vossos pensamentos.”
— |saias 55.8



CAPITULO 7
A COLUNA DE NUVEM E A COLUNA DE FOGO

Deus nunca abandonou seu povo
Israel atravessou desertos.

Enfrentou fome.
Medo.
Incerteza.

Mas Deus permaneceu presente.

A coluna de nuvem durante o dia.
A coluna de fogo durante a noite.

Deus continua guiando hoje
Talvez nao exista uma nuvem literal diante de nés.
Mas Deus continua direcionando pessoas.
Através:

o daPalavra;

e do Espirito Santo;

e daoragéo;

o de conselhos sabios;

e dapazinterior.



O deserto também ensina
Ninguém gosta do deserto.
Mas muitos aprendizados nascem ali.
No deserto descobrimos:
e nossa fragilidade;
e nossadependéncia;

e nossanecessidade de Deus.

Quando Deus parece silencioso

Existem momentos em que Deus parece distante.
As oracdes parecem nhéo sair do teto.

Mas siléncio nao significa auséncia.

Deus continua trabalhando mesmo quando n&do percebemos.

Exemplo biblico

Enquanto José estava preso,
Deus ja estava preparando o palacio.

Enquanto Davi cuidava de ovelhas,
Deus ja preparava o trono.

Enquanto Jesus estava no tumulo,
aressurreicdo ja estava chegando.

O cuidado diario de Deus

O mana caia diariamente.

Isso ensinava dependéncia.

Deus nao entregava estoque para meses.
Entregava provisao diaria.

Porque queria ensinar confianga.



Deus continua sendo suficiente

Talvez vocé esteja cansado.

Mas Deus continua sendo coluna de fogo nas noites frias da alma.
Continua sendo sombra nos dias dificeis.

"Nunca te deixarei, nunca te abandonarei."
— Hebreus 13.5



CAPITULO 8
O PROGRESSO QUE DEUS EXIGE

Crescimento é esperado
Deus nao quer filhos espiritualmente infantis para sempre.
Ele espera crescimento.

Maturidade.
Transformacéao.

O perigo da estagnacao

Existem pessoas que frequentam igreja ha anos,
mas continuam as mesmas.

Continuam sem perdéo.
Sem disciplina.
Sem compromisso.

Tempo de igreja ndo significa maturidade.

Crescer doi
Todo crescimento envolve desconforto.

Para amadurecer,
as vezes Deus confronta areas que preferiamos esconder.

O processo de santificacao
Santificagcao é transformacao continua.

E abandonar habitos antigos.



E desenvolver carater parecido com Cristo.

Sinais de crescimento espiritual
e maiordominio proéprio;
e mais amor pelas pessoas;
e desejo pela Palavra;
e humildade;
e menos orgulho;

e mais obediéncia.

O cristao que nao evolui
Um cristao estagnado se torna vulneravel.
Perde sensibilidade espiritual.

Comeca a achar normal aquilo que Deus condena.

Exemplo pratico
Uma pessoa explosiva comeca a permitir que Deus trabalhe seu temperamento.

Ela passa a orar mais.
Ouvir mais.
Responder menos impulsivamente.

Isso é crescimento.

Deus trabalha em processos
Ninguém muda completamente de um dia para outro.
Mas quem anda com Deus ndo permanece igual.

"Antes, crescei na graca e conhecimento de nosso Senhor."
— 2 Pedro 3.18



CAPITULO 9
NADA SERA IMPOSSIVEL

O impossivel humano
Todos enfrentam situagdes impossiveis.

Doencgas.
Perdas.
Crises.

Momentos em que parece nao existir saida.

O Deus que abre mares

Israel ficou encurralado diante do Mar Vermelho.
Humanamente ndo havia solucgéo.

Mas Deus abriu caminho.

O mesmo Deus continua operando.

Fé nao é negar arealidade
Fé nao significa fingir que problemas nao existem.

Fé é acreditar que Deus é maior do que eles.

A importancia da permanéncia
Jesus disse:

"Se permanecerdes em mim..."



Muitos querem milagres,
mas poucos desejam permanéncia.

Permanecer exige relacionamento.

A forca que nasce da comunhao
Quem permanece em Deus desenvolve resisténcia espiritual.
As lutas ndo desaparecem.

Mas a pessoa aprende a atravessa-las.

Exemplo cotidiano

Uma méae ora anos pelo filho.
As vezes pensa em desistir.
Mas continua confiando.

Até que um dia vé aquilo que parecia impossivel acontecer.

Deus ainda transforma historias

Casamentos restaurados.
Viciados libertos.
Familias reconstruidas.

Deus continua fazendo milagres.

A maior transformacao
O maior milagre nédo é financeiro.
E um coragao transformado.

"Porque para Deus nada sera impossivel."
— Lucas 1.37



CAPITULO 10
ENTREGUE O VOLANTE

A decisao mais importante da vida
Chegamos a pergunta principal.

Quem esta dirigindo sua vida?

Nao existe meio controle

Ou Deus dirige,
ou vocé dirige.

Nao existe meio senhorio.

O ego quer o controle
O ego humano luta para permanecer no comando.

Quer decidir tudo.

Quer controlar tudo.

Mas isso gera cansaco.

Entregar nao é perder
Muita gente acha que entregar a vida para Deus significa perder liberdade.

Na verdade,
€ encontrar proposito.



O convite de Jesus
Jesus nunca obrigou ninguém.
Ele sempre convidou.

"Segue-me."

O que muda quando Deus assume o volante?
e aansiedade diminui;
e afécresce;
e 0 propdsito fica mais claro;
e apazaumenta;

e as prioridades mudam.

O recomeco é possivel
Talvez vocé tenha errado muito.
Talvez tenha tomado decisoes ruins.

Ainda assim,
Deus continua chamando.

O filho prédigo voltou
A parabola do filho prédigo mostra isso.

Mesmo depois de desperdicar tudo,
0 pai continuava esperando.

Esse é o coracao de Deus.



A oracao da entrega
Senbhor,
Eu reconhego que muitas vezes tentei dirigir sozinho.

Tomei decisdes impulsivas.
Segui atalhos.
Ignorei tua voz.

Mas hoje entrego o volante da minha vida em Tuas méos.
Guia meus passos.

Ensina-me a confiar.

Dirige meus caminhos.

Amém.

"Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitard as tuas veredas."
— Provérbios 3.6



CAPITULO 11
QUANDO O MEDO TENTA ASSUMIR O VOLANTE

O medo paralisa

O medo faz pessoas desistirem antes mesmo de tentar.
Ele cria cenarios imaginarios.

Faz o coracdo acelerar.

Rouba noites de sono.

O medo dos discipulos
Os discipulos estavam no barco quando a tempestade comecou.

Mesmo com Jesus presente,
entraram em panico.

Isso mostra que até pessoas de fé enfrentam medo.

O problema nao é sentir medo
Coragem nao é auséncia de medo.

E continuar confiando apesar dele.

Quantas oportunidades o medo destruiu?
e pessoas que nuncacomegaram;
e sonhos abandonados;
e chamadosignorados;

e relacionamentos destruidos.



Tudo por medo.

Deus trabalha em pessoas imperfeitas
Moisés tinha medo.

Jeremias tinha medo.

Gideédo tinha medo.

Mesmo assim Deus os usou.

O medo precisa sair do volante
Quem dirige pela fé continua avangando.
Mesmo tremendo.

"Porque Deus nao nos deu espirito de covardia, mas de poder, amor e equilibrio."
—2Timoteo 1.7



CAPITULO 12
O PESO DO PERDAO

Gente ferida ferindo gente
Muitos carregam dores antigas.

Traicoes.
Humilhacdes.
Abandonos.

E transformam essas dores em prisao.

O perdao nao muda o passado

Mas muda quem carrega a ferida.

José escolheu perdoar

Depois de tudo que sofreu,
José poderia ter escolhido vinganca.

Mas escolheu misericérdia.

Perdoar nao é esquecer

Perdoar é deixar de alimentar édio.

O coracgao pesado
Quem néo perdoa vive preso emocionalmente.

A pessoa revive a dor diariamente.



Jesus nacruz

Mesmo sofrendo injustamente,
Jesus disse:

"Pai, perdoa-lhes."

O perdao traz cura
Nao apenas espiritual.
Muitas vezes emocional também.

"Antes sede bondosos uns para com 0s outros
— Efésios 4.32

... perdoando-vos uns aos outros."



CAPITULO 13
O SILENCIO DE DEUS

Quando o céu parece fechado
Existem fases em que Deus parece silencioso.

A oracao parece nao ter resposta.

O siléncio também ensina
Nem sempre Deus responde imediatamente.

Porgue maturidade também nasce na espera.

Abraao esperou
A promessa demorou.

Mas chegou.

O siléncio nao é abandono

Muitas vezes Deus esta trabalhando nos bastidores.

A fé madura continua caminhando

Mesmo sem entender tudo.

Esperar também é espiritualidade
Vivemos numa cultura imediatista.

Mas Deus trabalha em processos.



"Os que esperam no Senhor renovardo as suas forgas."
— Isaias 40.31



CAPITULO 14
A VIDA COM PROPOSITO

Vocé nao nasceu por acaso

Existe propdsito na sua existéncia.

O problema da vida vazia

Muitos sobrevivem,
mas nao vivem.

Acordam.
Trabalham.
Dormem.

Semdirecgéo.

Propésito € maior que sucesso
Ha pessoas famosas profundamente vazias.

Porque sucesso sem propdsito nao satisfaz.

Deus chama pessoas comuns
Pedro era pescador.

Davi cuidava de ovelhas.

Amas era boiadeiro.

Deus usa gente simples.



Descobrindo propésito

Propésito nasce do relacionamento com Deus.

Viver para algo eterno

Quando entendemos propdsito,
avida ganha sentido.

"Porque dele, por ele e para ele sdo todas as coisas.
— Romanos 11.36



CONCLUSAO FINAL

Avida é uma viagem.
Todos estamos seguindo por alguma estrada.

Alguns aceleram sem diregao.
Outros vivem presos ao passado.
Outros estao cansados demais para continuar.

Mas existe uma verdade capaz de mudar tudo:
Deus ainda guia pessoas.
Ele continua sendo especialista em recomecos.

Ainda transforma desertos em escolas.
Ainda abre mares.
Ainda restaura vidas.

Talvez vocé tenha chegado até aqui cansado.

Mas existe descanso em confiar.

Existe paz em entregar.

Existe esperanca em saber que Deus conhece o caminho.
Entdo, mais uma vez, a pergunta permanece:

Quem esta no volante da suavida?

Porque a resposta para essa pergunta muda absolutamente tudo.



SOBRE ESTA OBRA

Esta edicdao ampliada foi desenvolvida com base no esboco de pregacao da
Pastora Zirlei Horst Pereira, que faleceu de cancer em 2021. Sua vida foi uma
entrega diaria ao Senhor Jesus. Este livro busca nos aproximar cada vez mais de
Jesus, apresentando principios biblicos para o cotidiano moderno.

Cada capitulo foi pensado para gerar reflexao, transformagao e crescimento
espiritual. Que esta obra nio seja apenas uma leitura, mas um divisor de dguas na
sua caminhada com Deus.
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SOBRE A PASTORA ZIRLEI HORST PEREIRA

Uma Vida de Fé e Coragem na Diregao de Deus.

Raizes e Infancia

A Pastora Zirlei Horst Pereira nasceu em 15 de abril de 1971, na cidade de Sao
José, em Santa Catarina. Filha de Valdenir Horst e Zeli Horst, cresceu em um lar
fundamentado na fé crista, sendo sua familia participante ativa da Igreja
Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil (IECLB). Desde cedo, a Pastora Zirlei
demonstrava uma personalidade alegre, dedicada e cheia de vida.

Passou sua infancia e adolescéncia entre S4o José e Floriandpolis, onde construiu
suas primeiras amizades e iniciou sua caminhada educacional. Estudou no
Instituto Estadual de Educacao, em Floriandpolis, periodo importante para a
formacao de seus valores e de sua visdo de mundo.

Amor e Vocagao

Ainda muito jovem, a Pastora Zirlei tomou uma decisdo que marcaria
profundamente sua histéria: no dia 15 de abril de 1989, exatamente em seu
aniversario, casou-se com Humberto Pereira, em Alfredo Wagner, Santa Catarina.
Juntos, iniciaram uma caminhada baseada na fé, no companheirismo e em um
propdsito maior.

Nos primeiros anos de casamento, trabalhou na Prosdécimo, uma loja de
eletrbnicos e eletrodomésticos, onde ja demonstrava sua dedicacao,
responsabilidade e capacidade de lidar com pessoas.



Apds quatro anos de casamento, a Pastora Zirlei e seu marido sentiram o
chamado para o ministério. Mudaram-se para Sao Leopoldo, no Rio Grande do
Sul, onde foram estudar Teologia pela Igreja Evangélica de Confissao Luterana no
Brasil.

Chamado ao Ministério e ao Social

Durante sua formacao em Sao Leopoldo, a Pastora Zirlei ja revelava aquilo que se
tornaria uma das marcas mais fortes de sua vida: o compromisso com o cuidado
ao proximo. Nas vilas da cidade, dedicou-se intensamente ao trabalho social,
atendendo mais de 100 criancas e suas familias. Nao era apenas assisténcia —
era presenca, acolhimento e transformacao.

Apds esse periodo, mudou-se para Joinville, Santa Catarina, onde realizou o
periodo pratico ao pastorado, consolidando sua formagao ministerial.

Em 1995, nasceu seu filho Nata Horst Pereira, na cidade de Portao, Rio Grande do
Sul. A maternidade trouxe ainda mais significado a sua vida, equilibrando o
chamado pastoral com o amor pela familia.

Ministério, Familia e Servico

A Pastora Zirlei iniciou oficialmente seu ministério pastoral em Pouso Redondo,
Santa Catarina, na Igreja Evangélica de Confissao Luterana no Brasil. Ali, sua
atuacao foi além da igreja: trabalhou junto ao hospital da cidade, levando conforto
espiritual a pacientes e familiares.

Também realizava visitas constantes a familias carentes e desenvolvia trabalhos
com criangas nas vilas, sempre com um olhar atento as necessidades mais
profundas das pessoas.

Em 1999, nasceu sua filha Sara Horst Pereira, em Trombudo Central, Santa
Catarina, ampliando ainda mais sua alegria e responsabilidade como mae.

Apds quatro anos, mudou-se para Mafra, Santa Catarina. Nesse novo contexto, a
Pastora Zirlei seguiu com sua missao social e pastoral, destacando-se por seu
trabalho no presidio feminino. Ali, oferecia apoio espiritual, escuta e esperanca a
mulheres privadas de liberdade.

Além disso, continuou visitando familias em situacao de vulnerabilidade e
trabalhando com criancas das vilas, mantendo firme seu compromisso com 0s
que mais precisavam.



Transformando Vidas

Depois de Mafra, a Pastora Zirlei foi para Rio Negro, no Parand, onde atuou como
pastora da Igreja Fonte de Vida. Foi nesse periodo que desenvolveu um dos
projetos mais marcantes de sua trajetoéria: a criagdo de um Centro de
Recuperacao feminino.

Esse centro tornou-se um espaco de acolhimento e transformacao para mulheres
em situacao de vulnerabilidade. A Pastora Zirlei acompanhava de perto cada
histdria, oferecendo apoio, orientagao e fé, ajudando muitas a reconstruirem suas
vidas.

Seu trabalho social se estendia a familias carentes, criancas e idosos. Sua fé era
pratica — vivida no cuidado diario, na escuta e na dedicagao incansavel.

A Prova da Fé

Em 2011, a Pastora Zirlei enfrentou um dos maiores desafios de sua vida: foi
diagnosticada com cancer de mama. Iniciou seu tratamento em Florianépolis, no
CEPON, enquanto ainda residia em Rio Negro.

Mesmo diante da doenga, ndo abandonou sua missao. Continuou pregando,
aconselhando e ajudando pessoas. Sua fé se tornou ainda mais evidente, sendo
fonte de inspiracao para todos ao seu redor.

Em 2016, mudou-se para Sao José, Santa Catarina, para estar mais proxima da
familia e facilitar seu tratamento. Ali, também atuou como pastora na Igreja Fonte
de Vida, mantendo-se ativa e comprometida.

Em Sao José, além de cuidar daigreja com zelo e dedicagéao, a Pastora Zirlei
também se envolveu ativamente no Centro de Recuperacao Feminino O Bom
Samaritano. Nesse espacgo, continuou exercendo seu chamado com amor,
ajudando mulheres em processo de recuperacdo a reencontrarem dignidade,
esperanca e fé.

Foram 11 anos de luta contra o cancer. Durante esse tempo, a Pastora Zirlei
motivou muitas mulheres a enfrentarem a doenca com coragem. Seu testemunho
de fé em Jesus tocou inumeras vidas.

Legado e Eternidade

A Pastora Zirlei sempre foi conhecida por sua alegria, forga, inteligéncia e
dedicacgao. Era uma mulher trabalhadora, uma grande palestrante e, acima de
tudo, uma pastora comprometida com sua misséo.



No dia 13 de abril de 2021, aos 49 anos, dois dias antes de completar 50 anos, a

Pastora Zirlei partiu.

Sua partida deixou saudade, mas também um legado profundo. Sua vida foi um
exemplo de amor, fé, coragem e servigo ao proximo.

Uma Luz que Permanece

A Pastora Zirlei Horst Pereira foi mais do que uma lider religiosa. Foi uma mulher
que viveu sua fé de forma pratica e transformadora.

Seu legado permanece vivo nas vidas que tocou: nas criancas que acolheu, nas
familias que ajudou, nas mulheres que apoiou, nos idosos que amparou e em
todos que encontraram nela uma palavra de esperanca.

Sua histdria continua sendo contada — nao apenas em palavras, mas em cada
gesto de amor inspirado por sua vida.

E assim, sua luz permanece acesa, iluminando caminhos e coragdes.



